9 anpensa 2025r.

HanmeHoBaHue 6st0n1a

3aBTpak
Xne6 6enbiit
MNoBuano

Cyn MOJIOYHBbI C MaKapOHHbIMU U3aennamn

Yaii ¢ Mmonokom (2-ii BapuaHT)
MToro 3a 3aBTpak:
3aBTpak 2
COK hpyKTOBbIii
Ob6ep
Canar n3 cBek/ibl OTBapHOIA
Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMU
YXapkoe no-gomaliHemMy (CBUHNHA)
KomMnoT u3 cyleHbix opyKToB (M3tom)
Xneb nweHnYHbIR B/C
NTOoro 3a o6eg:
MongHuk
Kawa syHeBas monoyHas
bpyKTOBLIN Yaii
Xneb6 pXxaHo- MWEeHWYHbIN
MIToro 3a nongHuk:
YXUH
MoioKo kunsyeHoe
KpeHaenb caxapHblii
NTOro 1a y>XuvH:

3aB.npounssoacteom: 3acyxmHa T.B.

Kanbkynartop: SlanwnHa O.&P.

MeHto

Macca

20
10
150
150
330

100

30
180

130
150
50
540

150
150

30
330

150
50
200

Benkn| ykppwl | YrneBs. [THepleruye Macca

1.39
0,033
4.27
1,12
6,813

0.05

0,33
1.65
11.83
0,075
3.8
17.69

51
0.187
1.98
7,267

4,35
4.35
8,7

Cornac

3aBepyto

3,9
0
3.94
0.97
8,81

0,1

3.03
3,06
12,34

5,46
23,89

6,1
0,187
0.36
6,647

3,75
3.75
7,5

1-3roga

7.39
6,5
14,23
13,05
41,17

0,1

3,18
H,5
13.63
11,25
24,6
64,16

19,6
19,01
10,2
48,81

7,2
7,2
14,4

69,59
25
109,5
65,25
26934

46

41,4
77,7
212,57

45
117.5

494,17

152,25
78,05
54,3
284,6

79,5
79,5
159

pexaeHnem
Benkun

20 1,39
10 0,033
150 4.27
150 1,12
330 6,813
100 0.05
30 0.33
180 1,65
130 11.83
150 0,075
50 3.8
540 17,69
150 51
150 0,187
30 1.98
330 7,27
150 4,35
50 4,35
200 8,7

3-7 net

Tex.KapTt
Xupbl | YmeB. |Tneprctuyec|
3.9 7,39 69,59 114*
0 6,5 25{TTK1.6
3.94 14,23 109.5 171*
0,97 13,05 65,25 507*
8,81 41,17 269,34
0,1 0.1 46 537*
3,03 3,18 41,4 51**
3.06 115 77,7149*
1234 13.63 212,57 394*
0 11.25 45 531*
5,46 24,6 117,5114*
23,89 64,16 494,17
6,1 19,6 152,25 6***
0,187 19,01 78,05|TT1k 24
0,36 10,2 54,3 116*
6,647 48,81 284,6
3,75 7.2 79,5 534*
3,75 7.2 79,5 659*
7,5 14,4 159



