
Наименование блюда

1 апреля 2025 г. 
Вторник (2 день)

Завтрак
Хлеб белый
Сыр порциями
Каша манная молочная жидкая 
Какао с молоком (I -й вариант) 
Итого за завтрак:

Сок фруктовый
Завтрак 2

Обед
Винегрет овощной

Щи из свежей с капусты с картофелем
Жаркое по-домашнему
Компот из свежих плодов или ягод
Хлеб ржано- пшеничный
Итого за обед:

Полдник
Оладушки домашние
Повидло

Фруктовый чай
Итого за полдник:

Ужин
Кисель из концентрата плодового или ягодного 
Ватрушка с творожным фаршем
Итого за ужин:
Зав.производством : Засухина Т.В.
Калькулятор: Лапшина О.Ф. ___
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