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PA3JIEJI I. KOMIUVIEKC OCHOBHBIX XAPAKTEPUCTHUK
IMPOTPAMMBI

1. IlosicHUTE/ILHAA 3aNIHCKA
1.1.  Hanpagreunocms npozpammol

«Hctopust mucbMma peOeHKa HAUYWHAETCS 3HAYUTENBHO paHbIIE TOrO MOMEHTa, KOrna
YUUTENb B MEPBbIE BKJIAABIBAET €My B PYKH KapaHIAll U NMOKa3bIBAET, KaK HAJ0 NMHCATh OYKBBD) -
CYMTa] U3BECTHBIN pycckuii ncuxosnor JI.C. Beirorckuii.

IT1cbMO-3TO CIIOXKHBIN HaBbIK, BKJIIOUAIOLIUIN BBINOJHEHHE TOHKUX KOOPAMHUPOBAHHBIX
nBwkeHui pyku. TexHuka nmucbMma TpeOyeT CIakeHHOH padOThl MENKHX MBILII] KUCTH M BCEH
PYKH, @ TaK»Ke XOpOIIO Pa3BUTOIO 3pUTEJILHOTO BOCIIPUSITHS U IPOU3BOJBHOTO BIUSHUS.

JIOIIKONBHBIA BO3pPAcCT-BpeMsl HMHTEHCHBHOIO pAa3BUTHs Yy JAETEH OPHUEHTHUPOBOYHOMN
OCHOBBI Ux aelicTBuil. llonHOneHHOE OOyUeHHE NOJKHO ONMHPAThCS HA YYBCTBEHHBIH OIBIT
pebeHka, Ha €ro HeMOCPEACTBEHHbIE HAOIOICHUS OKPYKAIOIIEH NeHCTBUTEIBHOCTH.

Ha nepBom sTame oOyueHHsI IETH yalle BCETrO HCIBITBIBAIOT 3aTPYIHEHUs] C IMHUCHMOM:
OBICTPO yCTaET pyKa, TepsieTcss padouasi CTPOKa, HE MOJydaeTcsl MPaBHUIIbHOE HamUcaHue OyKB,
HEPEeNKO BCTPEUAETCsl 3epPKabHOE MHChMO, peOEHOK He pasnudaeT nonstue "neBo", "mpaso",
"muct", "crpoka", "cTpaHuna", He YKIAABIBAETCS B OOITUI TeMIT padoThI.

Otn 3arpygHeHHss OOYCJIOBIEHbI CINa0OCTBIO MENKOH MOTOPUKHM TMajibleB PyKH U
HEOCTATOYHONW C(OPMHPOBAHHOCTBIO HABBIKOB 3PHUTEIBHO-IBUTATEIBHON KOOPAWHALIUY,
MIPOU3BOJIBHOIO BHUMaHUS, aHAIUTHYECKOTO BOCIIPUSTHSL, CIyXOBOTO BHUMAHUS.

Bcé aT0 oTpHLIaTENbHO CKa3bIBAETCS HA YCBOEHUU JE€TbMH IPOrpaMMBbl IEPBOrO Kjacca U
BBI3BIBAET HEOOXOUMOCTh OPTAHU3ALIMH B IETCKOM Cafy CIEIHaJbHBIX 3aHATHH, LIeJIb KOTOPbIX
MOATOTOBUTH PYKY peb&Hka k nmuceMy. Takne
3aHATHSL COUETAIOINe TPEHUPOBKY MEJKON MOTOPMKM MajblieB PYKH C pelLleHHeM 3aaad
YMCTBEHHOI'O Pa3BUTHSI MOXXHO OpPraHHU30BaTh uepe3 KPYKKOBbIe 3aHATUA 1O nporpamme «llo
TPOTIMHKE B LIKOJYY.

HanpasJjieHHOCTb NPOrpaMMBbl — COLIMANIbHO-TIEAATOTMUECKAs.

IIporpamMma cocTaBiieHa Ha OCHOBE CJIEAYIOLINX HOPMAaTUBHO-TIPABOBBIX IOKYMEHTOB:

- DenepanbHblil 3ak0H oT 29.12.2012 1. Ne 273-®3 (pen. ot 03.02.2014 r. Ne 11-D3)
«O06 obpazosannu B Poccutickoii @eneparumy;

- IIpuka3z Munnpocsemenust Poccun ot 09.11.2018 r. Ne 196 «OO6 yTBepkneHuu
INopsiaxa opraHU3aK U OCYLIECTBICHUST 00Pa30BaTEIbHON AEATEIbHOCTH MO JOMOJHUTEIBHBIM
001eo0pa3oBaTeNbHBIM MTPOrPaMMamy;

- [Tpukas Munucrepctsa npoceemmenuss P® ot 30 cenrsidpst 2020 r. Ne 533 «O BHeceHHU
u3MeHeHnd B lIopsimok opraHM3alMy W OCYINECTBJICHUS OOpa30oBaTENbHON AESITENBHOCTH II0
TOTIOJIHUTENBHBIM ~ 00Ieo0pa3oBaTelbHbIM — NPOTpaMMaM,  YTBEPXKICHHBIH  MPHUKA30M
Munncrepcrsa npocseuienns Poccutickoit @enepaunu ot 9 HosiOpst 2018 1. Ne 196»;

- INocranoBnenue ' 1aBHOrO roCyIapcTBEHHOTO CaHUTAPHOrO Bpadya P® ot 28 ceHTsadps
2020 r. Ne 28 «OO6 yrBepxnenun canutapHeix mnpaBun CII 2.4.3648-20 «CanurapHo-
SMUIEMUONIOTHYECKHE TpeOOBaHUS K OpPraHM3alMsM BOCIUTAHUS M OOYYEHHUs, OTAbIXAa H
O3710POBIIEHUS IeTel U MOJIOAEXKWY,

- CanlIuH 1.2.3685-21 «I'urneHn4eckre HOPMATHUBBI U TPEOOBAHUS K 00ECIEUEHUIO
6e3omacHOCTH U (MH) O€3BPeNHOCTH I YesioBeka (pakTopos cpeasl odutanms» ot 28.01.2021
roja,

- CanlluH 2.3/2.43590-20 «CanurapHO-3mIMieMuoONOrHueckie  TpedoBaHUA K
OpraHHU3aIuu O0IIECTBEHHOTO MUTaHUs HaceseHus» oT 27.10.2020 rona;

- ITocranoBnenne «O0 yTBEpKACHMHM CaHUTapHO-3MHAeMHONOrmdeckux mnpasmn CII
3.1/2.4.3598-20 «CaHUTapHO-3TUIEMHOJIOTHYECKHE TPEOOBAHMS K YCTPOICTBY, COAEPIKAHHUIO U
opranuszauuu padoTbl 00pa30BATENBHBIX OpPraHM3alUHA M APYTrHX OOBEKTOB COLMAJIBHON



UHQPACTPYKTypbl NIl  JeTed M MOJIONEXKH B YCJIOBUSAX  PACIpPOCTPAHEHMs HOBOU
kopoHasupycHoi napexmu (COVID-19)»;

- IIpukaz Nel0O4 or 17 wmapra 2020 r. «OO0 opraHuzauum 0Opa3OBATENBHOM
AEeSTePHOCTH B OPTaHM3aLMAX, PEATU3YIOMNX 00pa3oBaTebHbIE NPOTrPaMMbl HAYaJIbHOTO
o01mero, OCHOBHOTO 00IIero u cpenHero odmero oOpa3oBaHusi, 0Opa3oBaTeIbHBIE MPOTPAMMBI
cpemHero  npogecCHOHANIBHOrO  00pa3oBaHMsA,  COOTBETCTBYIOIIETO  JOMOJHHUTEIBHOIO
npodeCcCHOHAIBHOTO 00pa30BaHMsA U JOMOJHUTENbHBIE 00Ieo0pa3oBaTebHbIE POTPAMMBL, B
YCIIOBHSIX PACIIPOCTPAHEHMs] HOBOH KOpPOHaBHpYCHOW MH(pexknmu Ha Tepputopuu Poccuiickoit
Denepanumny;

- IIncemo Munmncrepcersa npocsewmenus PO or 19 mapra 2020r.

Ne I'/1-39/04 «O HanpaBiIeHUN METOIHYECKUX PEKOMEHTALIHID);

- IMucemo MunoOpnayku Poccumm ot 18.11.2015 1. Ne 09-3242 «Metoanueckue
PEKOMEHAAIMK 10 MPOEKTUPOBAHHUIO JOIMOJHHUTEIBHBIX  OOIIEPa3BUBAOINUX POTPaMM
(BKJIFOUAs! pa3HOYPOBHEBBIE IIPOTPAMMBI) .

1.2. Ypoeenwv oceoenun npozpammsi
YpoBeHb OCBOEHMs MporpaMmbl — cTapToBblii. OH mpeAnonaraeT HCHOJIb30BAaHUE WU
peann3aniio O0IIENOCTYTHBIX U YHUBEPCAIbHBIX (POPM OpPraHM3aLUN MaTepHata, MUHUMAJIbHYIO
CJIO’KHOCTD IPEAJIATa€MOr0 U1l OCBOCHHS CONEPIKAHMA MPOTrPAMMBI.

1.3. Akmyansnocms npozpammol

Te, kT0o paboTAOT € NOMIKOJIBHUKAMH, 3HAIOT, KAKUE TPYJHOCTH HCIBITHIBAIOT AETH, KOTTIA
UM TIPUXONTCS BBIMOJIHATE ACHCTBUS, TPeOYyIOmNe TOYHOCTH M CHHXPOHHOCTH ABM)KEHUH: 4TO-
TO Oparh, BCTaBIATD, 3aBSA3bIBATh, CKJIAIBIBATD, JIEMHUTb, BBIPE3aTh, HAKJIEHBATh, PUCOBATH WU
nucath. [10X0 pa3BuThie ABUraTeNbHBIE (PYHKLUHUH PYK M OTCYTCTBHE O(POPMIIEHHON TEXHHKH
IBW)KEHUH, CKOOPAWHUPOBAHHBIX NEWCTBUI IJla3a U PYKH BBI3BIBAIOT y peOeHKa OrpOMHBIE
TPYAHOCTH, KOTOpPbIE MOPOH 3aCTAaBJIIOT €ro OTCTYNMaTh mHepex OOl 3amaveid, CBSI3aHHOU C
BBIMIOJTHEHUEM BbIIIEYTOMSIHYTHIX 1€HCTBUM.

HecoepiueHCcTBO TOHKOM NBUTaTEeNIbHON KOOPAWHALIMKA KUCTEH U NaNbLEB PYK 3aTPYyAHAET
OBJIQJICHNE, YTO NPUBOIUT B JaJbHEHIIEM K 3MOLMOHAIBHOW M (PU3UYECKOH YCTaJIOCTH C
MOCJIEIYIOLIUM MafeHHeM WHTepeca K Mporeccy oOy4eHus Kak TaKOBOMY. TOHKasi MOTOpHKA -
OCHOBA Pa3BUTHUSA IICUXUYECKUX MTPOLIECCOB.

VY mocTynammux B KONy AeTell cnabo pa3BUTHI MENKHE YepBEOOpa3HbIe MBILIIBI PYKH,
HE 3aKOHYEHO OKOCTEHEHHE KOCTEH 3amsicThsl U (ajaHr MabIeB, MO3TOMY UM TPYIOHO MEpBOE
BpeMsl TIpU NHcbMe. Mexay TeM MpoLece MUCbMa HE MOXET ObITh OCYLIECTBJIEH Oe3 yJacTus
3pUTENbHBIX M ABUTaTEJIbHBIX AHAIM3aTOPOB O€3 ONPEeNeNIeHHOTO YPOBHS Pa3BHTUS MENKOH
MYCKyJaTypbl W KOOpAMHALMM JABUXEHHUs. Bce 3TO coO31aeT CIOXKHOCTM B OBJAJ€HUU
rpaduIeCKUMHU HaBBIKAMHL.

OueHp Ba)KHO MPOBOAUTH KOMILIEKCHYIO pa3BUBAIOLIyI0 paboTy. ToJapko mpu HOpMabHO
pabotaromeii cucteme >KM3HEOOECTIeUeHHsT BO3MOXKHO COOTBETCTBYIOILIEE BO3PACTy Pa3BUTHE
namsATH, BHUMAaHUS, peYM, MPOCTPAHCTBEHHBIX NPEICTABICHUN, MOTOPUKH, CaMOKOHTPOII,
paboTocnocoOHOCTH - BCEero TOro, 0e3 4Hero B JajbHEHIIEM HEBO3MOJKHA NPOMYKTHUBHAS
MO3HAaBaTeNIbHAS €S TENbHOCTb.

Jlo Tex mop, NOKa MBIDKEHHs MaiblieB HE CTaHYT CBOOONHBIMH, PA3BUTHUS PEUH H,
CJIEZIOBATENIbHO, MBILUIEHHUsS] TOOUTHCS He ynacTcs. TpeHUpOBKa TOHKUX ABMKEHHH MaJbIIEB PyK
SIBJISIETCS] CTUMYJTUPVIOIIEH JJIs1 001ero pa3Butusi peOeHka, OCOOCHHO ISl PA3BUTHSI PEYH.

1.4. Omauuumesivnsvie 0cOOEHHOCHU RPOZPAMMbL
OTtnyunrenbHble OCOOCHHOCTH NAHHOH MPOrpamMMbl SIBISIETCS] YePEJOBAHHE Pa3THYHBIX
TEeM, YTO CIIOCOOCTBYET JIydIIeMY YCBOSHHUIO N3y4aeMOro MaTepHala.
IIporpamma «IIo TponuHKe B IIKOJY» HOCUT MHHOBALMOHHBINA XapaKTep, OHA HAaNpaBJIeHA



Ha (OPMHUPOBAHME YCIOBHUH AN CaMOpealM3aldd M YCHEIIHOW COLMANIM3alliM JeTeil, OHa
obecrieuynBaeT yOOBJETBOPEHHE OOpa3OBaTEIbHBIX IMOTPEOHOCTEH JIMYHOCTH  peOeHka,
dbopmupoBanue oOIIe UHTEUIEKTyaIbHBIX YMEHHWH, Pa3BUTHE MO3HABATENIbHBIX CIIOCOOHOCTEH,
pacliMpeHue Kpyro3opa, pa3BUTHE MEJKOH MOTOPUKH PYK, BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE JIMYHOCTH
peOeHKa, co3naHue YCIOBHH IJIsi MAKCHMAJIbHOIO PACKPBITHS WHIMBUAYAJIbHOIO BO3PACTHOTO
notenuuana pedenka. [IporpaMma crnocoOCTBYeT pa3BUTHIO MEJKOH MOTOPHKH PYK U BBICIINX
KOPKOBBIX (1)YHKL[PII>'I (HaMﬂTb, BHUMAaHHEC, MBIINIJICHUEC, OTITUKO - IPOCTPAHCTBECHHOC BOCIIPUATHUC,
BOOOpakeHne, HaOMOAATEeIbHOCTD).

1.5. Aopecam npozpammul
Bospact pereif, yd4acTByOIIMX B peaju3aluu JOaHHOW 00meoOpa3oBaTeNbHOMI
oOmepas3BuBatomiel nmporpammsbl, 6-7 ner. Coctas rpymmbl (GopMupyercs Ha JOOPOBOJIbLHON
ocHoBe. Habop nereit ocymecTtsisieTcss CBOOOIHBIM IOCTYIIOM, Ha OCHOBAHUH 3asIBICHHUN
poxuTeneii (3aKOHHBIX MpencraButeseit nereii). [Iporpamma paspaboTaHa ¢ y4eTOM BO3PACTHBIX
U MHIUBHUIYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEH neteli nanHoro Bospacta (IIpunoskenue 1).

1.6. Obvem u cpoku oceoenus nPozpammol
IIporpamma paccuutana Ha 1 rox, 72 4aca.

1.7. @opmul opzanuzauyuu o6paA306ameibHoz0 RPoUeccd
@Dopmoii OpraHu3alUN NeATeIbHOCTH OOYYArOIINXCsl HA 3aHATUU SIBJISIETCS] TPYIIIOBAs,
¢dbponranbHast, (HOPMBI TPOBENECHUS 3aAHATHS — MPAKTUUYECKOE 3aHATHE, WIPOBOE 3aHSTHE,
3aHSTHE-MyTEeLIECTBUE, Pa3BlieUeHHs, Oecena.

1.8. Pesicum 3ansamuii
3aHATUS TNPOBOAATCS 2 pasa B HeNeN0 IO OJHOMY akaJeMHUYeCKOMYy uacy.
IIponomxutenbHOCTD 3aHATUN 30 MUHYT.

2. Ilear u 3aAa4u NPOrpamMmbl

1.1 I]env npozpammer: PopMUPOBaHNE KOMIIOHEHTOB MHTEJJIEKTYaJbHON U CEHCOPHOHN
TOTOBHOCTH K IIKOJIE Yepes:
- 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMH NPABHJIAMU KPACHBOT'O ITUCHMA.

3aoauu npozpammsl:

-DopMHUpOBaTH MOTHUBALIMIO OOYYEHUS, OPHEHTHPYSCH Ha BBITIOJHEHHE ITOCTABJICHHBIX 3aa4.
-Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY U 3PUTEIBHO-IBUTATEIBHYIO KOOPIUHALIUIO.
-Co3maTh OAMHAKOBBIE YCIOBHSA [JIsI YCHEINHOW NOATOTOBKM PYKH K THCbMY, Kak st
NPAaBOPYKHX, TaK U JUJIS JIECBOPYKHX JIETEH.
-TpeHnpoBaTh TOHKOKOOPAMHUPOBAHHBIE IBIKEHHS PYKH, MEJIKYIO0 MYCKYJIaTypy MajibLEB.
-IIponomxkaTte paboTaTh Hal Pa3BUTHEM CIIyXO-3pUTEIBHO-MOTOPHBIX (DYHKLHH, OPUEHTUPOBKU
HAa MHUKPOILJIOCKOCTH.
-CoBepiueHCTBOBAaTh rpauuecKkie yMEHUsS! 1 HABBIKH B 33JaHHUSX Pa3HBIX BHIOB.
-Ilo3HaKOMHTb C OCHOBHBIMH MPABUJIAMH IITPUXOBKH:
HE BBIXO/IUTH 38 KOHTYPBI (PUTYPHL,
coOJIr0aaTh MapaIeIbBHOCTD JINHU,
He COMMKaTh IITPUXH, PACCTOSTHUE MEXAYy HUMH JTOJKHO OBITh 0,5 cM;
HAY4YUThb 4eTKO aup(depeHuUpoBaTh CTPOKY (BEPXHIOID W HIDKHIOK, CPEAHION JIMHHUH),
MTUCATh JIEMEHTHI OYKB U OYKBBI B CTPOKE:
- [To3HaKOMUTB C OCHOBHBIMH TPaBUJIAMH KPACHUBOTO ITHCHMA;
- [TonroroButhb kK GOPMUPOBAHUIO IPaUIECKOTO HABBIKA,
- @opMHPOBATH HABBIK CAMOKOHTPOJISI I CAMOOLIEHKH BBITIOJTHEHHOH PabOThI



3. CoaepskaHue NporpamMmbl
3.1. Yuebnuvrii nnan

Tema Konuuecmeo uacos (DOprl ammecmauuu /
KoHmpo/is

6Cec0 | meopus | npadkmuKka

BBoaHoe 3ansTHE 2 1 1 IIpaBuna ruruenst
MUCbMa, NaJbYUKOBbIE
UTPBI, TPEHUHTOBbIE

YIPAKHEHHUSL.

JMerckmii cag u 2 1 1 [TanbunkoOBBIE UTPBI,

UIPYIIKH UTPBI CO CUETHBIMHU
MaJo4YKaMH, TOPUCYH
y30p.

OBomu 2 1 1 INanpuukoBas

T'MMHACTHKA, UTPBI CO
CUETHBIMU MAJOYKAMH,
rpaduueckne
YIPAKHEHMS.

Sroambl 2 1 1 TlanbumkoBast
TUMHACTHKA, UTPBI CO
CUETHBLIMHU MAJIOYKAMHU,
rpaduueckne
YIPAKHEHHUSI.

I'pudbi 2 1 1 ITanbunkoBas
IMMHACTHKa, UTPBI CO
CUETHBIMH MaJIOYKaAMH,
LITPUXOBKA.

Onexaa u 00yBb 2 1 1 [ManbuukoBast
I'MMHACTHKA,
BBIPE3bIBAHUE, JOPUCYH

y30p.

JAoManiHue :KUBOTHBIE 2 1 1 I'paduueckue
VIIPAKHEHHUS], UTPbI —
TOJIOBOJIOMKH CO
CYETHBIMHU MAJOYKAMHU,
NaJbYUKOBas
TUMHACTHKA.

JomMalmHHe NTHLBI 2 1 1 I'padudecknii TUKTAHT,
MaJbYUKOBBIE UIPHI,
BBIPE3bIBAHUE
HO>KHHULIAMHU.

Hama Poauna 2 1 1 I'papugeckue
YIPaKHEHUS,
IITPUXOBKA,
NaJbYUKOBBIE UTPHI,
HUI'PBI CO CUETHBIMU
MaJIOYKaAMHU.

Ilkoaa u 6udIHOTEKA 2 1 1 I'paduueckuii TUKTAHT,




LITPUXOBKA,
MaJbYUKOBBIE UIPBI,
MaJbYUKOBAast
TUMHACTHKA, UTPBI CO
CYETHBIMM NMAJTIOYKAMH.

11

JAMKue }KUBOTHBIE

IlanpuukoBas
TUMHACTHKA, UTPHI C
CUETHBLIMHU MAJIOYKAMHU,
rpaduueckne
YIPAKHEHHUSI.

12

Ocenn

ITanbunKOBBIE UTPBI,
HUIPBI C CHETHBIMU
Majo4YKaMH,
BBIPE3bIBAHUE.

13

Hrpymxu

[TanbunkoBas
TMMHACTHKA,
rpadU4eCKUil TUKTAHT
IITPUXOBKA.

2

14

3umMyome NTHLBI

ITanbunKOBBIE UTPBI,
padoTa B TeTpansx.

15

podeccun

I'papuueckue
YIPaKHEHUS,
NaJILYUKOBBIE UTPHI,
HUIPBI ¢ CHETHBIMU
MAJIOYKAMM.

16

HoBwblii roa

Hrpe1 — roiaoBoaoOMKHU CO
CUYETHBIMU naJJoOuYKaMu,
InaJb4uKOBas
I'MMHAaCTHKaA,
BBIPE3bIBAHUEC
HOXHHIIaMH.

17

3uma

ITanbunkoBas
I'MMHACTHKA,
rpaduueckne
yHIpakHeHUs], padoTa ¢
OyMaroii.

18

3umHue 320aBbI

ITanbunKOBBIE UTDPBI,
HUIPBI C CHETHBIMU
najoukamu, padbora B
KapTOYKax.

19

CemMbsa

ITanbunkoBas
rumHacTtuka, Urper —
TOJIOBOJIOMKH CO
CYE€THBIMH MAJIOUYKAMU
BBIPE3bIBAHUE
HOXKHHLIAMH,
rpaduueckne
YIPAKHEHHUSL.

2

20

Meoean

ITanbunkoBas
T'MMHACTHKA, UTPBI CO
cuéTHbeIMH, padoTa B




KapTOUKax.

21

IToura

ITanbynKOBBIE UTPBI,
HUIPBI C CHETHBIMU
najoukamu, padbora B
TETpagu.

22

Ham ropoa

Hrpe1 — roiaoBoaoMkHU O
CUETHBIMU MAJOYKAMH,
NAJBYUKOBAS
I'MMHACTHKA,
rpaduueckne
yIpaKHEHUS],
rpapuueCcKuil TUKTAHT.

23

3amuTHHKH
OTreuecTBa

I'paduuecknii QUKTAHT,
NaJIbYUKOBBIE UIPBL,
HUIPBI C CHETHBIMU
NAaJIOYKaAMU.

24

BeTnI

IlanpunkoBas
TUMHACTHKA, UTPBI CO
CUETHBLIMHU MAJIOYKAMHU,
pabora B TeTpanm.

25

MamuH npa3aHuK

[TanbunkoBas
TMMHACTHKA,
rpadUIeCKUil TUKTAHT,
UTPBI — TOJIOBOJIOMKH CO
CUYETHBIMH MAJIOYKAMH.

26

Hamia nunga

I'paduuecknii QUKTAHT,
NaJbYUKOBAS
rIMHACTHKA, padoTa ¢
Oymaroii, BeIpe3bIBaHUE
HOXKHHLIAMH.

27

ocyna

TlanpbumkoBast
TUMHACTHKA, UTPBI CO
CUETHBLIMHU HAJIOYKAMHU,
pabota B TeTpansX.

28

Becua

I'paduuecknii QUKTAHT,
MaTBYUKOBAST
TMMHACTHKA,
BbIPE3bIBAHUE
HOJKHUIIAMU.

29

7KuBoTHBIE KAPKHX
CTpaH

ITanbunKOBBIE UTPBI,
paboTa B TETpassX.

30

Kocmoc

I'paduuecknii QUKTAHT,
MaJTBYUKOBAST
TUMHACTHKA, UTPBI CO
CUYETHBIMH MAJIOYKAMH.

31

IlepenéTHbie NTHLBI

TlanbumkoBast
rUIMHACTHKA, padoTa B
TeTPAOsIX.

32

JeHb modeabl

ITanpuukoBas
TUMHACTHKA, UTPBI C




CUETHBIMU naJJOuYKaMu,
pabora B TeTpansx.

33 Poi0b1 2 1 1 I'padudecknii TUKTAHT,
LITPUXOBKA,
NajbYUKOBBIE UTPHI,
HUIPBI C CHETHBIMHU
najgo4yKaMu,
BbIpE3bIBAHUE.

34 Hacexombie 2 1 1 Hrpsbl — roaoBOJIOMKH CO
CUYETHBIMU najJJoOuyKaMu,
ImaJb4uKOBas
rIMHACTHKA, padoTa B
TETPAISIX.

35 Otkyaa xned npumén? 2 1 1 I'padudecknii TUKTAHT,
NajbYUKOBBIE UTPHI,
HUIPBI C CHETHBIMU
najgo4yKaMu,

36 My3bIKaJbHBbIE 2 1 1 I'paduueckmii UKTAHT,
HHCTPYMEHTBI UTPBI — FOJIOBOJIOMKH CO
CYETHBIMHU MAJOYKAMU,
NaJbYUKOBas
TUMHACTHKA.

Hroro: 72 36 36

3.2. Coodepiicanue yuebnozo niana
1. Tema: Beoanoe 3ansitue.
Henn: BBeneHne B 00pa30BATEIbHYIO AEATEIBHOCTD.

IIpakTHYecKkast 4ACTB:
1. Tpenunrossie ynpaxunenusi: «[loznoposaemcsy», «Ha30Bu cBoe nmsi».
Llenb: pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB IETEH.
2. IlanpuukoBasi THIMHACTHKA: «3aMOK», « Bpemena romay.
Llens: pa3zBuTHE MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.
3. IIpaBuna rurneHel MUCbHMA.
Llens: coxpassaTe ONpu NOCangke MPABUIBHYIO OCAHKY, MOJOXXKEHHE PYK, MPAaBHUIBHO IEPKaThb
KapaHJall/pydKy/TeTpajib.

2. Tema: /leTckuii caa U HTPYLIKH.

Ieab: pa3BuTHe NO3HABATEIBHBIX IPOLIECCOB. 3PUTENBHOIO U CIIyXOBOIO
BOCIPUSITHUS, TPOCTPAHCTBEHHOI'O BOCIIPUATHUS, AMATH, BHUMAaHUS, JIOTUKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHX CITIOCOOHOCTEH.

IIpakTH4YecKkast 4ACTB:
1. Urpbl cO CUETHBIMU MATOYKAMU (KA4eJTH).
Lenp: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBIILIEHHS, IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAKEHHSI.
2. IlanpbunkoBast TiMHAcCTHKA: «J{pyxk0ay, «B roctu k manmpuuky Gompmomyy, «lapux».
Llens: pa3BuTHE MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.
3. Hopucyti y30p.
Lenp: pa3BuBaTh yMEHHUE OPHEHTUPOBATHCS HA JTUCTE OyMary.
3. Tema: OBomu.

Hean: passuTHe NO3HABATEIBHBIX MPOLIECCOB: 3pPUTENIBHOIO U CIIYXOBOTO
BOCIIPUSITHUSA, IPOCTPAHCTBEHHOI'O BOCIIPUATHUS, AMATH, BHUMAHUS, JIOTUKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHX CITOCOOHOCTEH.



IIpakTH4YecKkast 4ACTB:

1. Urpbl cO CUETHBIMH MAJIOYKAMU (MAaIIUHA BE3ET YPOKal C MoJieii).

Lenp: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBIILIEHHS, IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAKEHUSI.

2. IlanpunKOBbIE UTPBL: «3aCOJIKA KAIyCThD».

Llens: pa3zBuTHEe MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.

3. I'paduueckue ynpakHenus: « Benu TuHUIO, He OTpBIBasi KapaHaaIia OT Oymarmy.

Lenb: pa3BuBaTh TOUHOCTD JBUKEHUH, BHUMAHUE U KOHTPOJIb 32 COOCTBEHHBIMH ASHCTBUSMIL.
4. Tema: Aroasbl.

Heab: passuTHe NO3HABATEIBHBIX POLIECCOB: 3pPUTEIBHOIO U CIIYXOBOT'O
BOCIPUSTHUS, TPOCTPAHCTBEHHOI'O BOCIPUATHSL, NAMATH, BHUMAHUSA, JIOTUKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHUX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTH4YecKkast 4ACTh:
1. Urpsl co CUéTHBIMH NajoukaMu (KOP3UHKA IS SITON).
Lenp: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBILLIEHHS, IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAKEHHSI.
2. IlanpunkoBble UTpel «3ApaBCTBYIY, «TpaBka», « ITOT NATBUUKY.
Llens: pa3BuTHEe MEIKONH MOTOPUKH U PEUH.
3. I'padrueckue ynpaxkHeHust «PrcyeM 1o KieTouxamy.
Lenb: pa3BuBaTh yMEHHE OPHEHTUPOBATHCS HA JINCTE OyMaru B KJIETOUKY.
5. Tema: I'pudbl1.

Heab: passuTHe NO3HABATEIBHBIX POLIECCOB: 3pPUTENIBHOIO U CIIYXOBOTO
BOCIPUSTHUS, TPOCTPAHCTBEHHOIO BOCIPUATHUSA, MAMATH, BHUMAHUS,  JIOTUKH
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHUX CITIOCOOHOCTEH.

IIpakTH4YecKast 4ACTB:

1. Urpbl co CUETHBIME MAJTOYKAMU (TPUO, IEHEK).

Lenb: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBILLIEHHS, IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAKEHHSI.

2. IManpunkoBas ruMHacTHKa: «Kop3uHkay, «3a rpubamm».

Llens: pa3BuTHEe MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.

3. HITpuxoBka «BeIMOIHN IITPUXOBKY MO 00pasiy».

Llenb: pa3BuBaTh yMEHUE LITPUXOBAThL B 3aJAHHOM HAMPABJICHUU, HE BBICTYIAs 34 KOHTYPHIL.
6. Tema: Onexxaa u 00yBb.

Hean: passuTHe NO3HABATEIBHBIX IPOLIECCOB: 3pUTENIBHOIO U CIIYXOBOT'O
BOCIHPUSATHUS, TPOCTPAHCTBEHHOIO BOCIPUATHUSA, MAMATH, BHUMAHUS,  JIOTUKH
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTHYecKkast 4ACTB:
1. BoipessiBanue: «Onexnaar.
Llenb: pa3BuBaTh yMEHUE MIPABUIBHO NMOJIB30BATHCS HOKHULIAMH.
2. ITanpunkoBasi TUMHACTUKA: «Bapekku, CamoKKH, KPIOUKN.
Llens: pa3zBuTHEe MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.
3. Hopucyti y30p.
Lenb: pa3BuBaTh yMEHHUE OPHEHTUPOBATHCS HA JTUCTE OyMary.
7. Tema: /lomamiHue :KUBOTHDIE.
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enb: pazBuTHE MO3HABATENIBHBIX MPOLIECCOB: 3PUTEJIBHOIO U CIIyXOBOIO
BOCHPHUATHS, IPOCTPAHCTBEHHOIO BOCIIPUSTHSA, MAMATH, BHUMAHUSA,  JIOTUKHU
AHAJTUTUYECKOTO MBIILICHUS, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.
IIpakTHYecKkast 4ACTB:
1. Urpbl cO CUETHBIMH MAJTOYKAMU (KOIIKA).
Iens: pa3sBUTHE JTOTUYECKOTO MBIILJIEHUS, MPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAsKEHUSI.
2. IManpunkoBast rumHacThka: «lIloBcTpevanucky, «Jlomankm», «OBeukm», «Cobakay, «Kormkay,
«Ko3za».
Llens: pazBuTHe MENIKONH MOTOPUKU U PEYH.
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3. I'paduueckue ynpakHenus: «Benu TruHUIO, He OTPBIBAasi KapaHIaIia OT OymMarmy.
Lenp: pa3BuBaTh TOUHOCTD JBUKEHUH, BHUIMAHHE U KOHTPOJIb 32 COOCTBEHHBIMH JEHCTBUAMU.
8. Tema: /loMamHue NTHIBI.

Heab: passuTHe NO3HABATEIBHBIX POLIECCOB: 3pUTENIBHOIO U CIIYXOBOT'O
BOCIPUATHUS, IPOCTPAHCTBEHHOTO BOCTIPUATHSL, IAMATH, BHUMAaHMs,  JIOTHKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHUX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTH4YecKast 4ACTB:

1. BeipesriBanue: «IITuibm.

Llens: pa3BuBaTh yMEHUE MPABUIBHO NMOJIB30BATHCS HOKHULIAMH.

2. ITanpunkosele Urpel «Y TsTay, «I'yeby, «llerymokxy, «Kypoukay.

Llens: pa3zBuTHE MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.

3. I'paduueckuii nukTadT «I'yeby.

Llenb: pa3BuBaTh TOYHOCTb CUETA U YUUTh OPUEHTUPOBATLCS HA TETPAAHOM JIUCTE.
9. Tema: Hama Poauna.

Heab: passuTHe NO3HABATEIBHBIX POLECCOB: 3pUTEIBHOIO U CIIYXOBOTO
BOCIPUATHUS, IPOCTPAHCTBEHHOTO BOCTIPUSTHSL, IAMATH, BHUMAaHMs,  JIOTHKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIJIEHUSI, TBOPYECKHUX CITIOCOOHOCTEH.

IIpakTH4YecKast 4ACTB:

1. Urpbl cO CUETHBIMU MTAJIOYKAMU (COJTHIIE).

Lenp: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBILLIEHHS, IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAKEHHSI.

2. IlanpyrkoBble UTPhI «3APaBCTBYY, «O00Tpei».

Llens: pa3zBuTHE MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.

3. I'padrueckue ynpakneHust «PUCyeM MO KIETOUKaM.

Lexnb: pa3BuBaTh TOUHOCTD JBUKEHUH, BHUIMAHUE U KOHTPOJb 32 COOCTBEHHBIMH AEHCTBUSMIIL.
10. Tema: IlIkosna u 6udIHOTEKA.

Hean: passuTHe NO3HABATEIBHBIX POLIECCOB: 3pUTENIBHOIO U CIIYXOBOT'O
BOCIIPUSITHUS, TPOCTPAHCTBEHHOIO BOCIPUATHUSA, IAMATH, BHUMAHUSA,  JIOTHUKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTHYecKkast 4ACTB:
1. Urpsl co CUETHBIMH MaJIOUYKaMHu (T€Tpasb, KapaHaaL).
Lenp: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBILLIEHHS], IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAYKEHHUS.
2. ITanpunkosele Urpsl «Mel nucanmy, «Koaokonpuuky.
Llens: pa3zBuTHE MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.
3. I'paduueckuii nuktant «Iloptdensy, «Kapannamm.
Llenb: pa3zBuTHE JTOrMYECKOrO MBIILJICHHS], TAMSTH.
11. Tema: /Ilnukue :KuBOTHBIE.

Hean: passuTHe NO3HABATEIBHBIX POLIECCOB: 3pPUTEIBHOIO U CIIYXOBOT'O
BOCIHPUSITHUS, IPOCTPAHCTBEHHOIO BOCIPUATHUSA, IAMATYH, BHUMAHUS,  JIOTHUKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHUX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTH4YecKkast 4ACTB:
1. Urpbl cO CUETHBIMH MAJTOYKAMU (KOIIKA).
Lexnp: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBILIEHHS, TIPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAsKEHUSI.
2. IManpunkoBast rumHacTuka: «IloBcTpevanucky, «Jlomankm», «Oseukm», «Cobakay, «Kormkay,
«Koza».
Llens: pa3zBuTHE MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.
3. I'paduueckue ynpaknenus: «Benu TuHUIO, He OTPBIBasi KapaHaIia OT OymMarmy.
Lenp: pa3BuBaTh TOUHOCTD JBUKEHUH, BHUIMAHUE U KOHTPOJb 32 COOCTBEHHBIMH ASHCTBUSIMIL.
12. Tema: OceHb.
Ienb: pa3BuTHe NO3HABATEIBHBIX IPOLIECCOB. 3PUTENBHOIO U CIIyXOBOTO
BOCIIPUSITHUS, IPOCTPAHCTBEHHOIO BOCIPUATHUSA, AMATH, BHUMAHUSA,  JIOTHUKH,



AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTH4YecKkast 4ACTB:

1. BoipesbiBanue: «OceHHUE JTUCTbs.

Llenb: pa3BuBaTh yMEHUE MPABUIBHO NMOJIB30BATHCS HOKHULIAMH.

2. INanpunxosblie UTpbl «OCEHbY.

Llens: pa3BuTHE MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.

3. Urpel co cuéTHbiMU TIajiouKamu (rpadim, jonata).

Lenp: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBIILIEHHS], IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAKEHHSI.
13. Tema: Hrpymkn.

Ieab: pa3BuTHe NO3HABATEIBHBIX IPOLIECCOB. 3PUTENBHOIO U CIIyXOBOTO
BOCIPUSTHUS, IPOCTPAHCTBEHHOIO BOCIPUATHUSA, MAMATH, BHUMAHUS,  JIOTHUKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTH4YecKkast 4ACTh:
1. HITpuxoBka «OOBEnU U BBITIOJIHH IITPUXOBKY (QUTYP B 3aJJaHHOM HAIIPABICHUN.
Lenp: pa3BuBaTh yMEHHE OOBOIUTH M IITPHUXOBATH B 33aHHOM HAIPABIICHHH, HE BBICTYyIas 32
KOHTYPBIL.
2. ITanpunkosast rumHacTuka «Mrpymkmy.
Llens: pa3BuTHE MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.
3. I'paduueckuii fUKTaHT «MaITHHKAY .
Llens: pa3BuTHE JTOrMYECKOrO MBIILJICHHS], TAMSTH.
14. Tema: 3umyromue NTULBI.

Ieab: pa3BuTHE NO3HABATEIBHBIX IPOLIECCOB. 3PUTENBHOIO U CIIyXOBOTO
BOCIPUSITUSA, IPOCTPAHCTBEHHOIO BOCIPUATHUSA, IAMATYH, BHUMAHUS,  JIOTHUKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTH4YecKast 4ACTB:
1. lopucyii y30p.
Lexnp: pa3BUBaTH yMEHHE OPHEHTUPOBATHCS HA JTUCTE OyMarmy.
2. INanpunkosblie urpel: «I oxydm», «Bopodbny.
Llens: pa3BuTHEe MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.
15. Tema: Ilpodeccumn.

Ieab: pa3BuTHE NO3HABATEIBHBIX IPOLIECCOB. 3PUTENBHOIO U CIIYXOBOTO
BOCIIPUSITHUS, IPOCTPAHCTBEHHOIO BOCIPUATHUSA, IAMATYH, BHUMAHUSA,  JIOTHUKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUS], TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEH.

IIpakTHYecKkast 4ACTB:

1. Urpbl cO CUETHBIMU MAJIOYKAMU (JIOM, BOPOTA).

Lenp: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBIILIEHHS, IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAKEHHSI.

2. ITanpunkosele Urpel: «Mansapsen, «JloM 1 BOpoTay.

Llens: pa3zBuTHEe MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.

3. I'padrueckue ynpakHeHs! «J{opuCyii KaXKIblii 3JIEMEHT, HE OTPBIBAs KapaHAama OT OyMarmy.

Lenb: pa3BuBaTh TOUHOCTD JBUKEHUH, BHUIMAHUE U KOHTPOJb 32 COOCTBEHHBIMH ASHCTBUSMIL.
16. Tema: HoBeblii roa.

Hean: passuTHe NO3HABATEIBHBIX POLIECCOB: 3pPUTEIBHOIO U CIIYXOBOT'O
BOCIIPUSITHUS, TPOCTPAHCTBEHHOIO BOCIPUATHUSA, IAMATYH, BHUMAHUS,  JIOTHUKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHUX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTHYecKast 4ACTB:

1. Urpsl — TOJIOBOJIOMKH CO CYETHBIMH MAJIOYKAMH CO CUETHBIMH MAJIOUKaMH (EJI09Ka).
Lenp: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBIILIEHHS, IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAKEHUSI.

2. Tlanbuukopas rumHacTuka: «[Ipasaauk», «Enoukay.

Llens: pa3zBuTHEe MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.

3. BripesriBanue: « CHEXKUHKIY.



L[e.]'[b: paSBI/IBaTb YMeHI/Ie HpaBI/IJ'IbHO TIOJB30BATHCA HOXKHHULIAMU.
17. Tema: 3uma.

Ienb: pa3BuTHe NO3HABATEIBHBIX IPOLIECCOB. 3PUTENBHOIO U CIIyXOBOIO
BOCIPUSATHUS, IPOCTPAHCTBEHHOIO BOCTIPUATHSL, IAMATH, BHUMAHMs,  JIOTHKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHUX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTH4YecKast 4ACTB:
1. Pabota ¢ Gymaroii «CHEKUHKA U3 TIOJIOCOKY.
Llens: pa3BuBaTh YMEHME BBIPE3aTh MO 3aJaHHBIM JIMHUSM, Pa3BUBATh 3PUTEJIBHO — MOTOPHYIO
KOOPAHHALMIO, ABUTATENbHY aKTUBHOCTD MaJIbLIEB.
2. ITanpunkosas rumHacTtuka: «Ilorpeemcs», «JI€n», «Mopo3».
Llens: pa3zBuTHE MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.
3. I'padrueckue ynpakHeHus B TeTpaan «PucyeM mo kieToykam».
Llenp: pa3BUBaTh HABBIK OPUEHTALIUN HA JIUCTE OyMaru B KJIETKY.
18. Tema: 3umHue 320aBblI.

Henb: pazBuTHe MO3HABATENbHBIX MPOLECCOB: 3PUTEIBHOIO U CIYXOBOIO
BOCIPUATHUS, IPOCTPAHCTBEHHOTO BOCTIPUSTHSL, IAMATH, BHUMAaHMs,  JIOTHKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHUX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTH4YecKast 4ACTB:
1. Urpbl cO CUETHBIME MAJOYKAMU (CAHKH).
Lenp: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBILLIEHHS, IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAKEHHSI.
2. INanpunxosblie Urpel: «CHEXHbINA KOM», «CHETOBUKY.
Ilens: pa3BuTHE MENKONH MOTOPUKU U PEUU.
3. Jopucyii y30p.
Lexnp: pa3BuUBaTH yMEHHE OPHEHTUPOBATHCS HA JTUCTE OyMary.
19. Tema: Cembsi.

Henp: pa3BuTHE MO3HABATENBHBIX MPOLECCOB. 3PUTEIBHOIO U CIyXOBOIO
BOCIIPUSITHUS, TPOCTPAHCTBEHHOIO BOCIPUATHUSA, IAMATH, BHUMAHUSA,  JIOTHUKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTHYecKkast 4ACTB:

1. rpsl — rOJIOBOJIOMKH CO CYETHBIMH MAJIOYKAMH (POXKHLIA, OUKH).

Lenp: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBILLIEHHS, TPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAKEHHSI.

2. ITanpunkosast rumHacTuka: «Most cembs», «KTo npuexam.

Llens: pa3zBuTHE MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.

3. I'paduueckue ynpaxkneHus B rerpaan «I[Ipogomwku psasy.

Lenp: pa3BuBaTh TOUHOCTD JBUKEHUH, BHUIMAHUE U KOHTPOJb 32 COOCTBEHHBIMH ASHCTBUSMIL.
20. Tema: MebeJb.

Hean: passuTHe NO3HABATEIBHBIX POLIECCOB: 3pPUTEIBHOIO U CIIYXOBOT'O
BOCHPHUATHS, IPOCTPAHCTBEHHOI'O BOCIIPUSITHS, MAMATH, BHUMAHUSA,  JIOTHUKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHUX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTH4YecKkast 4ACTB:
1. Urpbl cO CUETHBIME MAJIOYKaMU (KPOBaThb, CTYJI, CTOJ).
Lenp: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBILLIEHHS], IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAKEHUSI.
2. IlanpuukoBasi rumHacTuka: «CTym, CTOMY.
Llens: pa3BuTHEe MEIKONH MOTOPUKH U PEUH.
3. Jdopucyii y30p.
Lenp: pa3BuBaTh yMEHHUE OPHEHTUPOBATHCS HA JTUCTE OyMary.
21. Tema: Iloura.

Hean: passuTHe NO3HABATEIBHBIX MPOLIECCOB: 3pUTENIBHOIO U CIIYXOBOT'O
BOCHPHATHS, IPOCTPAHCTBEHHOIO BOCIIPUSITHSA, MAMATH, BHUMAHUSA,  JIOTHUKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHUX CITOCOOHOCTEH.



IIpakTH4YecKkast 4ACTB:
1. Urpbl ¢O CUETHBIME MAJIOYKaMU (KOHBEPT).
Iens: pa3sBUTHE JTOTUYECKOTO MBIILJIEHUS, MPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAsKEHUSI.
2. ITanpuukoBseie urpbl: «l'octny, «I10YTOBBIN ALUKY.
Llenb: pa3BuTHEe MEIKONH MOTOPUKU U PEUH.
3. Jdopucyti y30p.
Iens: pa3BUBaTH YMEHUE OPUSHTUPOBATHCS HA JIUCTE OyMaru.

22. Tema: Ham ropoga.

enab: pazBuTHE MO3HABATEJBHBIX MPOLECCOB: 3PUTEIBHOIO U CIIYXOBOIO

BOCIIPUSITHUS, TPOCTPAHCTBEHHOTO BOCTIPUATHUSA, TAMSATH, BHUMAHUS,  JIOTHUKH,
AHAJTUTUYECKOTO MBIILICHUS, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.
IIpakTH4YecKkast 4ACTh:
1. Urpsl — TOJIOBOJIOMKH CO CUETHBIMH MMajiouKaMu (OarHsi, 1oM).
Iens: pa3sBUTHE TOTUYECKOTO MBIILJIEHUS, MPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAsKEHUSI.
2. IlanpunkoBas rumHacTUKa «I a30H 3acox», «Komogem».
Llenb: pa3BuTHE METKONH MOTOPUKU U PEUH.
3. I'paduueckuii nuKTaHT «Jom».
Llenb: pa3BuTHE JTOTUYECKOTO MBIILJIEHUS, TTAMSTH.

23. Tema: 3alIUTHHKH.

Henb: pazBuTHE MO3HABATENIBHBIX MPOLIECCOB: 3PUTEJIBHOIO U CIIyXOBOIO
BOCHPHATHS, IPOCTPAHCTBEHHOIO BOCIIPUSITHS, MAMATH, BHUMAHUSA,  JIOTHUKH,
AHAJTUTUYECKOTO MBIILICHUS, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEHH.

IIpakTH4YecKast 4ACTB:
1. Urpbl cO CUETHBIME MAJOYKAMU (TaHK, CAMOJIET).
Iens: pa3BUTHE TOTUYECKOTO MBIILJIEHUS, MPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAsKEHUSI.
2. IanpuukoBast rumHacTUKa «Conmatsny.
Llenb: pazBuTHe MEIKONH MOTOPUKU U PEYH.
3. I'padmuueckuii qukTaHT « TaHK.
Llens: pa3BuTHE JOrMYECKOrO MBILLICHUS, TAMSTH.
24, Tema: IlBeTnl.

Henb: pa3BuTHE MO3HABATENIBHBIX MPOLIECCOB: 3PUTEJIBHOTO U CIIyXOBOIO
BOCHPHUATHS, TPOCTPAHCTBEHHOI'O BOCIIPUSITHSA, MAMATH, BHUMAHUSA,  JIOTHUKH,
AHAJTUTUYECKOTO MBIILICHUS, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEHH.

IIpakTHYecKkast 4ACTB:
1. Urpbl cO CUETHBIME MAJOYKAMU (KaKTyC, Ba3a).
Ienb: pa3sBUTHE TOTUYECKOTO MBIILJIEHUS, MPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAsKEHUSI.
2. ITanpunkoBas ruMHacTuka «L[BeTkH, Mak, XpU3aHTEMBbD.
Llens: pazBuTre MEIKONH MOTOPUKHU U PEYU.
3. Hopucyti y30p.
Iens: pasBUBaTH YMEHHUE OPUEHTHPOBATHCS HA JTUCTE OyMarm.
25. Tema: MaMuH Npa3sgHHUK.

enb: pazBuTHE MO3HABATENIBHBIX MPOLIECCOB: 3PUTEJIBHOIO U CIyXOBOIO
BOCHPHUATHS, IPOCTPAHCTBEHHOI'O BOCIIPUSITHS, MAMATH, BHUMAHUSA,  JIOTHUKH,
AHAJTUTUYECKOTO MBIILICHUS, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.
IIpakTHYecKkast 4ACTB:
1. Urpbl cO CUETHBIMH MAJTOYKAMU (IIBETOK JIJISI MaMBbI).
Iens: pa3sBUTHE JTOTUYECKOTO MBIILJIEHUS, MPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAsKEHUSI.
2. IManpuukoBasi TuMHacTHKa «Mamoukay», « Troabmany.
Llens: pazBuTre MENKOH MOTOPUKH U PEYH.
3. I'paduueckuii nukTanT «L{BEeTOKY.



Ilens: pa3BuTHE JTOTUYECKOTO MBIIIJIEHUS, TAMSTH.
26. Tema: Hama numa.

Heab: passuTHe NO3HABATEIBHBIX IPOLECCOB: 3pPUTENIBHOIO U CIIYXOBOT'O
BOCIPUATHUS, IPOCTPAHCTBEHHOTO BOCTIPUATHSL, MaMATH, BHUMAHMs,  JIOTHKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHUX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTH4YecKast 4ACTB:
1. lopucyii y30p.
Lenp: pa3BuUBaTH yMEHHUE OPHEHTUPOBATHCS HA JTUCTE OyMaru.
2. ITanpunkosast rumHacTuka «IIupory.
Ilens: pa3BuTHE MENKONH MOTOPUKU U PEUU.
3. I'padrueckuii nuktant «I[IpogyKThI MUTAHUS».
Ilens: pa3BuTHE JTOTMYECKOTO MBIIIJIEHUS, TAMSITH.
27. Tema: Ilocyaa.

Heab: passuTHe NO3HABATEIBHBIX POLECCOB: 3pPUTEIBHOIO U CIIYXOBOT'O
BOCIPUATHUS, IPOCTPAHCTBEHHOTO BOCTIPUSTHSL, IAMATH, BHUMAaHMs,  JIOTHKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHUX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTH4YecKast 4ACTB:
1. Urpsl co cuéTHBIMH NajoukaMu (KOH(PETKH, KaCTPIOJIbKa, KOpoOKa).
Lenp: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBILLIEHHS, IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAKEHHSI.
2. ITanpunkosas rumHacTuka «llanyn», «Mpl moCcyy MbUIIY.
Ilens: pa3BuTHE MENKONH MOTOPUKU U PEUU.
3. Pabora B TeTpaau (Dopucyi y3op).
Lexnp: pa3BuUBaTH yMEHHE OPHEHTUPOBATHCS HA JTUCTE OyMary.
28. Tema: Becna.

Heab: passuTHe NO3HABATEIBHBIX POLIECCOB: 3pPUTENIBHOIO U CIIYXOBOT'O
BOCIIPUSITHUS, TPOCTPAHCTBEHHOIO BOCIPUATHUSA, IAMATH, BHUMAHUSA,  JIOTHUKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTHYecKkast 4ACTB:
1. BeipesbiBanue: «I'eomerpuueckue Gpuryps.
Llens: pa3BuBaTh yMEHUE MPABUIBHO NMOJIB30BATHCS HOKHULIAMH.
2. ITanpunkoBast rTUMHAacTHKA «BeCeHHUN HOXKIUK.
Llens: pa3zBuTHE MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.
3. I'paduueckuii nuktant «baboukay.
Llens: pa3BuTHE JTOrMYECKOrO MBILLJICHHS], TAMSTH.
29. Tema: JKuBOTHbIE ;KAPKHX CTpPaH.

Ienb: pazBuTHe MO3HABATENbHBIX MPOLECCOB: 3PUTEIBHOIO U CIYXOBOIO
BOCIPUATHUS, IPOCTPAHCTBEHHOTO BOCTIPUSTHSL, IAMATH, BHUMAaHMs,  JIOTHKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHUX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTHYecKkast 4ACTB:
1. Pabota B TeTpaau (IOpUCyi y30p).
Lenb: pa3BuBaTh yMEHHUE OPHEHTUPOBATHCS HA JTUCTE OyMary.
2. INanpuuxosblie urpel «Yepenaxa», «CioH.
Ilens: pa3BuTHE MENKONH MOTOPUKU U PEUU.
30. Tema: Kocmoc.

Henb: pa3BuTHE MO3HABATENBHBIX MPOIIECCOB: 3PUTEIBHOTO U CIIYXOBOTO
BOCIIPUSITHS, MPOCTPAHCTBEHHOTO BOCIIPUSITHS, MAMSITH, BHUMAHHSI,  JIOTHKHU,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHUX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTHYecKkast 4ACTB:
1. Urpbl cO CUETHBIMU MTAJIOYKAMU (3BE3/IOUKA, PAKETA).
Lenp: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBILLIEHHS, IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAKEHHSI.



2. ITanpunkosas rumuactuka «Mrpa nanonsamu, Komeray.
Ilens: pa3BuTHE MENKONH MOTOPUKU U PEUU.
3. I'padrueckuii nuktant «Pakeray.
Ilens: pa3BuTHE JTOTMYECKOTO MBIIIJIEHUS, TAMSTH.
31. Tema: IlepenéTrnbie nTULEBL.

Henb: pa3BuTHe MO3HABATEIBHBIX MPOLIECCOB: 3PUTEJIBHOTO U CIIYXOBOTO
BOCIIPUSITHUS, TPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCTIPUATHUSA, MAMSATH, BHUMAHUS,  JIOTHUKH,
AHAJTUTUYECKOTO MBIILICHUS, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.

IIpakTH4YecKast 4ACTB:
1. Pabora B TeTpamu (HOpUCyi y30p).
Iens: pasBUBaTH YMEHUE OPUEHTHPOBATHCS HA JTUCTE OyMarm.
2. IanpuukoBast rumHacTuka «lItudek cras», « CkBopeuHuk», «[ITeHunku B THE3EY.
Llenb: pa3BuTHE MEIKONH MOTOPUKU U PEUH.
32. Tema: [lenn IloGennl.

Henb: pa3BuTHe NO3HABATEIBHBIX MPOLIECCOB: 3PUTEJIBHOTO U CIIYXOBOTO
BOCIIPUSITHUS, TPOCTPAHCTBEHHOTO BOCTIPUATHUSA, IAMSITH, BHUMAHUS,  JIOTHUKH,
AHAJTUTUYECKOTO MBIILICHUS, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.

IIpakTH4YecKast 4ACTB:
1. Urpbl cO CUETHBIMU MATIOYKAMU (TaHK, (HJIAXKOK).
Ienb: pa3sBUTHE TOTUYECKOTO MBIILJIEHUS, MPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAsKEHUSI.
2. ITanpuukoBas ruMHacTuka «Camoty, «ConmaThy.
Llenb: pa3BuTHE METKONH MOTOPUKU U PEUH.
3. Pabora B TeTpaau (Dopucyi y3op).
Iens: pa3sBUBaTH YMEHHUE OPUEHTHPOBATHCS HA JTUCTE OyMarm.
33. Tema: PbiObl.

Hean: passuTHe NO3HABATEIBHBIX POLIECCOB: 3pUTENIBHOIO U CIIYXOBOT'O
BOCIPUSITHUS, TPOCTPAHCTBEHHOI'O BOCIIPUATHUSA, TAMATH, BHUMAHUSA,  JIOTHUKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTHYecKkast 4ACTB:
1. Urpbl co CUETHBIME MaJIOYKaMu (pbIOKa, paKyInka).
Lenb: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBILLIEHHS, IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAKEHUSI.
2. ITanbunkoBbie UTPhl «PBIOKNY.
Llens: pa3zBuTHE MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.
3. BripesbiBanue: «OOBoaKa M BbIPE3bIBAHUE TIO KOHTYPY.
Llenb: pa3BuBaTh yMEHUE MIPABUIBHO NMOJIB30BATHCS HOKHULIAMH.
34. Tema: Hacexomnbie.

enb: pazBuTHE MO3HABATENIBHBIX MPOLIECCOB: 3PUTEJIBHOIO U CIIyXOBOIO
BOCIIPUSITHUS, TPOCTPAHCTBEHHOTO BOCTIPUATHUSA, IAMSATH, BHUMAHUS,  JIOTHUKH,
AHAJTUTUYECKOTO MBIILICHUS, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.
IIpakTH4YecKkast 4ACTB:
1. Urpsl co cuétHbiMu najioukamu (6abouka, KyK).
Ienb: pasBUTHE JTOTUYECKOTO MBIIIJICHUS], MPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAsKEHUSI.
2. [ManpunkoBasi ruMHacTHKA «boxkbu KOpoBKMY, «Och, «Ilayk», «badoukay, «COpOKOHOKKAY.
Llenb: pa3BuTHE METKONH MOTOPUKU U PEUH.
3. Pabora B TeTpaau (DOpuUCyi y30p).
Iens: pa3sBUBaTH YMEHHUE OPUEHTHPOBATHCS HA JTIUCTE OyMarm.

35. Tema: OTkyaa xae6 npumén?

Henb: pa3BuTHE MO3HABATENIBHBIX MPOLIECCOB: 3PUTEIBHOTO U CIIYXOBOIO
BOCIIPUSITHUS, TPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCTIPUATHUSA, TAMSTH, BHUMAHUS,  JIOTHUKH,
AHAJTUTUYECKOTO MBIILICHUS, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.



IIpakTH4YecKkast 4ACTB:
1. Urpbl cO CUETHBIME MAJIOYKAMU (MEbHHLIA).
Lenp: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBIILIEHHS, IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAKEHUSI.
2. IlanpunkoBast rUMHACTHKA « Xnebymeky, «Ilekappy.
Llens: pa3zBuTHEe MEIKONH MOTOPUKH U PEYH.
3. I'padrueckuii nuktant «Komocok».
Llenb: pa3BuTHE JTOrMYECKOrO MBILJICHHS], TAMSTH.
36. Tema: My3bIKaIbHbIE HHCTPYMEHTBI.

Heab: pa3suTHe NO3HABATEIBHBIX POLECCOB: 3pPUTEIBHOIO U CIIYXOBOT'O
BOCIPUATHS, IPOCTPAHCTBEHHOTO BOCTIPUATHSL, IAMATH, BHUMAHMs,  JIOTHKH,
AHAJIUTHYECKOTO MBILIEHUSI, TBOPYECKHUX CITOCOOHOCTEH.

IIpakTHYecKkast 4acTh:

1. Urpsl co cuétupiMu nasioukamu (Oananaiika, 6apaban).

Lenp: pa3BUTHE JOrHYECKOTO MBILLIEHHS, IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPAKEHHSI.
2. ITanpunkoBsast rumHacTuka «l'apMorkay.

Llens: pa3BuTHEe MEIKONH MOTOPUKH U PEUH.

3. I'padrueckuii nukrant «bananaiikay.

Llenb: pa3BuTHE JTOrUMYECKOrO MBILIJIEHUS, TAMSATH.



II. KOMILIEKC OPTAHU3AITAOHHO-IEJATOTMUECKHX YCJIOBHUI

1. KanennapHubiil yueOHbIH rpaduk

Mecsan

YucJo

Bpemsa
NMpoBeAeHHsI
3AHATHH

dopma
3aHATHUSA

Koa-Bo
JaC0B

Tema 3ausarus

Mecto
NpoBeAeHHA

dopma
KOHTPOJIs1

CenTs10pp

NPaKTHYECKOe
3aHATHE

2

BsoaHoe
3aHsATHE

rpynmna

TpeHuHroBble yrpaxHeHus,
[TanpunkoBasi THMHACTHKA
«3amok», «BpemeHna rona»
IIpaBusia rurneHbl NUchbMa.

2

NPaKTHIECKOe
3aHATHE

Herckuti can u
UTPYLIKU

rpynmna

[NanbuMKOBasi FTMMHACTHKA!
"pyx6a", "B roctu k
najgbYuKy Oonbmomy",
"Hapux".

Hrpel co cuérabiMu
NaJIOYKaMH (Kauesn).

Jlopucyii y3op.

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

Osomu

rpynmna

[NanpunkoBasi THIMHACTHKA!
"3acosika KamycThl".

Hrpel co cuérabiMu
NaJovKaMu (MalIfHA BE3ET
ypoxKaii ¢ moneit).
I'padmueckue ynpakHeHHS
«Benu nuHUIO, HE OTPbIBAsI
KapaHgama ot OyMarm».
Pabora B kapToukax
«CoenuHu TOUKH IO
o0pasiyy.

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

Aroawl

rpynmna

[TanpunkoBasi THMHACTHKA!
"3npascTByil " "TpaBka"
Hrpsl co cuéTHpIMU
najovKaMu (KOp3UHKA JJIsI
SITON).




I'paduueckne ynpakHeHUS B
tetpanu «Pucyem o
KJIETOYKAM.

PucyHnok no o0Opasy u3
JETKUX TeoM. PUryp.

Jopucyii y3op.

OxTta0pb

NPaKTHYECKOe
3aHATHE

I'pubsr

rpynmna

[TanpunkoBasi TMMHACTHKA!
"Kop3unka", "3a rpubamm».
Hrpel co cuérabiMu
NaJ04YKaMu (BBUIOXKUTH IPHO
U TICHEK).

IITpuxoska: «Bemonnu
IITPUXOBKY MO 00pasmy»:
Hrpa nns nanpunkoB
"UyaecHbI MEIIOYeK, HalTH
rpubOK Cpeau apyrux
MpeaAMETOB".

Jopucyii y3op.

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

Onexna u o0yBb

rpynmna

IlanbunKkOBas THMHACTHKA!
"Bapekku, CaroxKKy,
Kprouku".

BreipeswiBanue: «Onexna» -
00BOJZIKA U BBIPE3BIBAHUE T10
KOHTYpY.

Junaxtuyeckas urpa «4ro
JIMIIHEE?» .

Jopucyii y3op.

MPaKTHYECKOE
3aHATHE

JomainHue
JKUBOTHBIE

rpynmna

[NanpunkoBasi THIMHACTHKA!
"IToBcTpeyanuce”,
"Jlomanku' "OBeuku"
Hrpel co cuérabiMu
najovKaMu (KOLIKa).
I'paduyeckue yrmpaKHEHHUS:




«Benu nuHUIO, HE OTPbIBAsI
KapaHgama ot OyMarm».

Jopucyii y3op.

NPAKTHYECKOe
3aHATHE

JlomainHue
TITHIIBI

rpynmna

ITanbunkoOBasi FTMIMHACTHKA!
"Vrara", "I'ycp",
"ITeTymox".

I'paduuecknii qUKTaHT
«I'ycpy.

JnnakTuyeckas urpa
«1IpOTHBONOIOKHOCTHY .
BripesbiBanue: «IItunpn -
00BOJIKA U BBIPE3BIBAHUE T10

KOHTYpY.
Jopucyii y3op.

Hosbps

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

Hama Ponuna

rpynmna

[NanpunkoBasi THIMHACTHKA!
"3npasctByit", «O0orpei».
Hrpel co cuérabiMu
najo4ykamMu (COJHIIE).
I'padudeckne ynpaxHeHUS B
tetpanu «Pucyem o
KJIETOYKAM.

IITpuxoska «Beimonaan

IITPUXOBKY UTYD B
3a/JaHHOM HaIpaBJICHUI.

Jopucyii y3op.

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

Ixona u
oudbnuoreka

rpynmna

[TanpunkoBasi TMMHACTHKA!
«MBI IHCaJTH,
KOJIOKOJIBYUK.
JunakTuyeckas urpa
«I'eomeTrpuyeckue GpuUrypo».
Hrpel co cuérabiMu
NaJo4uKaMu (TeTpasb,
KapaHaai).




I'paduyecknii AUKTAHT
«Iloprdens», «Kapanmamy.
Jlopucyii y30p U packpach,
HE BBIXOJIs 32 KOHTYP.

NPaKTHYECKOe
3aHATHE

Jukue
JKUBOTHBIE

rpynmna

[NanpunkoBasi THIMHACTHKA!
"Ham j1y:xok", «ExuK».
Hrpel co cuérabiMu
NaJIOYKaMU (EKHK).
I'padudeckne ynpaxHeHUS B
tetpanu «Pucyem o
KJIETOUKAM.

Hopucyii y3op.

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

Ocenb

rpynmna

[NanpunkoBasi THIMHACTHKA!
"Ocennp”

Hrpel co cuérabiMu
najoukamu "T'pabmm”.
O6peiBanue (hopma JTUCTHEB
Pa3JIMYHBIX AEPEBLEB).
BripesbiBanue: «Ocennue
JHCTBbSD» - 00BOAKA U
BBbIPE3bIBAHUE 110 KOHTYPY.

Jopucyii y3op.

Hexabpb

NPaKTHYECKOe
3aHATHE

Hrpymku

rpynmna

[NanpumkoBasi THIMHACTHKA!
"Urpymku".

Packpacka - urpymku.
I'padmyecknii AUKTAHT -
MAIIHKA.

[ITpuxoska: «O6Bequ u
BBIMOJIHU IITPUXOBKY puryp
B 33JJaHHOM HAIIPaBJICHUNY.

Jopucyii y3op.

MPaKTHIECKOe
3aHTHE

3umyromnue
NTULBI

rpynmna

TlanpumkoBasi TMMHACTHKA:
"Tonyou" "Bopoben".




Pabora ¢ menkumu
reoOMeTPUYEeCKUMHU
durypamu (nTuyka).
OO6priBanue (YKPacuTh
CHETUpsi MEJIKUMH
KyCOYKaMH).

Jopucyii y3op.

MPaKTHIECKOe
3aHATHE

IIpodeccun

rpynmna

[NanpumKoBasi THIMHACTHKA!
"Massipbl, 1OM Ha ropke".
Hrpel co cuérabiMu
najo4YkamMu (IOM B BOPOTA).
Urpa (3aragath 3aragky,
BBUIOXKUTH OTTAJIKH T10
obpasmy).

I'paduueckue ynpakHeHUS:
«JlopuCy# KaXkAbIi 3JI€MEHT,
HE OTpbIBast KapaHJaIa oT
Oymarmy.

Pabora ¢ Tpadaperamu -
IITPUXOBKA.

NPaKTHYECKOe
3aHATHE

HosBelit roa

rpynmna

[TanpunkoBasi TMMHACTHKA!
"Tpasauuk” "Enouka”.
Hrpel co cuérabiMu
nanoukamu (Enouxa).
OOGpriBaHne (UTPYLIKH IS
EJI0YKH).

BripesrpiBanne CHEXXMHOK.
Jlopucyii KapTUHKY.

SHBapp

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

3uma

rpynmna

[TanpunkoBasi THMHACTHKA!
"ITorpeemcs", "JIén",
"Mopo3s».

HUrpa: "Pa3noxu NbAUHKH 10
dbopmoukam".




I'paduueckue ynpaxHeHUS B
tetpagu: «Pucyem no
KJIETOYKaM

Pabora ¢ ToHKIMH

OyMa KHBIMU TIOJIOCKAMHU
(cHeskuHKa 10 00pasy
MEHBIIIETO pa3Mepa).

Jopucyii y3op.

NPaKTHIECKOe
3aHATHE

3umMHue 3a0aBbI

rpynmna

[ManpurKOBasi TMMHACTHUKA!
"CHexHbIN KOM"
"CHeroBuk".

Durypku U3 najodex
(cankm).

Pabora B kapToukax
«CoenuHu TOUKH IO
o0pasiy».

Jlopucyii y3op.

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

CeMbs

rpynmna

[TanpunkoBasi TMMHACTHKA!
"Most cembst " "KTO
npuexasm.

Hrpel co cuérabiMu
najouKkaMu (POKHIA, OYKH).
Bripe3biBanre HOXKHULIAMU:
«BpIpe3biBaHNE
reoMeTpuIeckux Guryp u
COCTaBJIEHHE U3 HUX
MIPEIMETOBY.

I'padudeckue ynpaxHeHUS B
tetpaau: «IIponomxu
PSABD.

Jopucyii y3op.

Mebenn

rpynmna

ITanpunkoBast TMMHACTUKA!
"Ctyn, cron".




Hrpsl co cuéTHpIMU
najoukamu «Kposartey.
Pabora B kapToukax
«CoeauHu 1o TOYKam».
Jlopucyii y30p U packpach,
HE BBIXOJIsl 32 KOHTYP.

Despaib

NPaKTHYECKOe
3aHATHE

ITourta

rpynmna

[NanpumkoBasi THIMHACTHKA!
"T'octu", "IToYTOBBIN SIUKY.
Hrpel co cuérabiMu
najoykamMu (KOHBEPT).
Pabora B Terpanu «IloBTopu
o obpasmy».

Opuramu (KOHBEPT).
Jopucyii y3op.

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

Ham ropon

rpynmna

[TanpunkoBasi TMMHACTHKA!
"T"azon 3acox" "Konmogen".
Hrpel co cuérabiMu
najoykamu. (OarrHs, 10M).
Junaktuyeckas urpa
«IIpOTHBONOIOKHOCTY .
I'padmueckue ynpakHeHUS
«O6Benwn, He OTpBIBAS
KapaHgam ot Oymarm.
I'padmyecknii AUKTAHT
«Jomy.

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

3amuTHUKHA
OreuecTBa

rpynmna

[NanpumkoBasi THIMHACTHKA!
"Conpartsl", "BoOHIILI-
MOJIOZILIBDY.

Hrpel co cuérabiMu
NaJI0YKaMH (TaHK, CAMOJIET).
Konkypc "Kto Oonbiue
y3€JIKOB 3aBSIKET Ha
BepéBKe".




I'paduyecknii AUKTAHT
«TaHK».

Jlopucyii y30p U packpach,
HE BBIXOJIs 32 KOHTYP.

NPaKTHYECKOe
3aHATHE

LseTnl

rpynmna

11lanpunkOBasi THMHACTHKA!
"[IBeTkH, MaK,
XPHU3AHTEMBbD».

Hrpel co cuérabiMu
najoykamu (KakTyc, Ba3a).
ObBecTy pUCYHOK 11O
TOUYKaM (TIOJIBIIAH).
Jlopucyii y30p U packpach,
HE BBIXOJIs 32 Kpasl.

Mapt

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

Mamun
Mpa3aHUuK

rpynmna

[TanpunkoBasi TMMHACTHKA!
"MamouKa, TIOJIbIIaH.
Hrpel co cuérabiMu
NaJIo4YKaMH (IIBETOK IS
MaMmbl).

Junaktuyeckas urpa
«I'eomeTrpudeckue GuUrypon».
I'paduyecknii AUKTAHT
«IBeTOK».

Jlopucyii y30p U packpach He
BBIXO/ISI 32 KOHTYP.

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

Hama nmuia

rpynmna

[TanpunkoBasi TMMHACTHKA!
«ITupory.

I'padmyeckuii AUKTAHT.
Pa3pesHbie kKapTHHKU -
«IIponykThl nUTaHUSY.

Jopucyii y3op.

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

Ilocyna

rpynmna

[ManburkoBasi TMMHACTHKA!
"[anyn", "Ms1 nocyny
MBbUTH ",




Hrpsl co cuéTHpIMU
najoukaMu: (KOHPETKH,
KaCTPIOJIbKA, KOPOOKa).
Hrpa nns nanpunkos
"UyaecHbIil MeIIOYeK".
Pabora B TeTpansx
«CoeauHu TOYKH 1O
obpasmy».

Jopucyii y3op.

NPaKTHIECKOe
3aHATHE

BecHa

rpynmna

[NanpumKoBasi THIMHACTHKA!
"BeceHHuil 1oxKIuK".
I'paduyecknii AUKTAHT
«baboukar.

BripesbiBanue:
«I'eomeTrpuyeckue GUrypo».
Jlopucyii y30p u packpach He
BBIXOJISI 32 KOHTYP.

Arnpenb

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

JKusortHble
JKapKUX CTpaH

rpynmna

[ManbunkoBasi TMMHACTHKA!
"Yepemnaxa", "Cnon".
Junaktuyeckas urpa
«Myxa».

O0Beay pUCYHOK TIO JTUHHUH
He OTphIBas KapaHAaall oT
Oymaru.

Jlopucyii y30p U packpach,
He BBIXOJIs 32 KOHTYP.

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

KocmMmoc

rpynmna

[TanpunkoBasi TMMHACTHKA!
"Urpa naponsmu, Komera".
Hrpel co cuérabiMu
najoYKkamMu (3BE310UKa,
pakerta).

3aragplBaHNe 3arafiok.

Jlopucyii y30p.




I'paduuecknii qukTaHT
«Paxerar.

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

IlepenéTtHeie
NTULBI

rpynmna

[NanpumkoBasi THIMHACTHKA!
"ITrudex crast",
"CxBopeunuk", "[ITeHunku B
raeszae".

Jnnaktuyeckas urpa
«1IpOTHBONOIOKHOCTHY .
"V3Hail meHs!" (coemuHUTD
TOUYKU OJJHOM JINHUEH)
«Jlebenby.

«Jlopucyi y3op».

MPaKTHYECKOe
3aHATHE

Henb mobenbl

rpynmna

[TanpunkoBasi TMMHACTHKA!
"Camot", "Conpgatbr".
Hrpel co cuérabiMu
najo4ykamMu (TaHK, (JIaxoK).
Jlopucyii KapTUHKY B
3€pKajbHOM OTPa’KeHUU.
«Haion oTnuaus.

«Jlopucyi y3op».

Main

NPaKTHYECKOe
3aHATHE

PriOn1

rpynmna

[NanpumkoBasi THIMHACTHKA!
"PpiOku".

Hrpel co cuérabiMu
najodkaMu (priokKa,
paKyIiKa).

Jlopucyii y30p U packpach,
HE BBIXO/S 32 KOHTYP.
BripessiBanne: «O0BonKa U
BBIPE3bIBAHUE 110 KOHTYPY.
Pabota B TeTpansx:
«CoenuHu TOUKH IO
o0pasiyy.

NPAKTHIECKOE

Hacexomnbie

rpynna

TTanpumkoBasi TMMHACTHKA:




3aHATHE

"boxbu koposku", "Ocer"
"Tayk", "babouka",
"CopokoHOXKKA".

Hrpel co cuérabiMu
najoukamu (0adouka, KyK).
ObBecTy pUCYHOK 110
TOYKaM (Komap).

Jlopucyii y30p U packpach,
HE BBIXOJISI 32 KOHTYP.

NPaKTHIECKOe
3aHATHE

Otkyna xed
npuién?

rpynmna

[TanpunkoBasi THMHACTHKA!
"Xnebymek, nexapp".
Hrpel co cuérabiMu
najo4KaMy (MEJIbHHLIA).
Jlopucyii y30p U packpach,
HE BBIXOJIs 32 KOHTYP.
«Haion oTnuaus.
I'paduuecknii qukTaHT
«Konocok».

My3bIKanbHbIE
UHCTPYMEHTBI

rpynmna

[TanpunkoBasi TMMHACTHKA!
«I"apmonikay.

Hrpsl co cuéTHpIMU
najoukamu (Oananarika,
OapabaHn)

Pa3pesnbie kapTHUHKH
«Hrpymikmy.
I'paduyecknii qukTaHT
«bananaiika».

Jopucyii y3op.




2. Yci10BuA peaqu3anuy NporpaMmmbl

«MaTepHaAJIbLHO-TEXHHYECKOE odecrneueHHue»

Obopyoosanue: rpynna. Pabouas 30Ha ans 3aHsTuii: 1 cTonm u cryn ans nenmarora, 8
CTOJIOB U 16 CTYJIBEB IUIsI BOCIIUTAHHUKOB, PACCYMTAHHBIE HA JAOLIKOJBHBIN BO3pacT (COrjacHO
tpedoBanmsam CanllnHa), 1 monsbepT.

Hrposasi 30Ha — MPOCTPAHCTBO MJIsi CBOOOJHOM CaMOCTOSITENIbHOM NEATEebHOCTH AeTel
o HMHTEPECAM. D10 MecTa JJIA CIOYKETHOM HUIrpbl, HACTOJIbBHBIX UIP W AJUAAKTHYCCKUX
yIpaKHEHUH, KOHCTPYUPOBAHMS, IIKa(bl M CTENIAXKU JUIsI XpaHEHUsT y4eOHOH JIUTepaTypsl U
HATJSIIHBIX — MOCOOMH, AMNAKTUYECKUX MAaTepHalioB, WIPYLIEK, WIPYIIKH MATKHE U
J1aCTMaCCOBBIE.

TexHHYeCKHE CPEACTBA 00YUEHHUsI: TEICBU30P, HOYTOYK, KOJOHKH.

HNudopmannonHoe odecneyeHue

Komnviomepusie u ungopmayuonno-kOMMYyHUKAMUGHbIE CPEOCMEa; MyJIbTUMEIUIHbIE
(umpoBble) HMHCTPYMEHTHI M OOpa3OBaTENbHBIE pPECypChl, OOydarOLIe NPOrpaMMbl IO
npeaMeTy.

KoHcnekTsl 3aHITUN.

Kanposoe o0ecnieuenne.

IIporpamma peanusyercsi BOCIUTATENEM.

MeTtoanueckoe 1 KapTOTEKa MaJbUYUKOBBIX UTP, CAaMOMacCaxa, (PU3KYJIbTMHUHYTOK, Tay3,
AUIAKTHYECKOe PEYEBbIX TUMHACTHUK, PUCYHKOB MO KJIETOUYKAM, TEMAaTHUYECKUE WILTIOCTPALUH,
o0ecrnevyeHHe MPOrpaMMbl [[TPOTIHCH, IMEUATHBIE JINCTHI C 3aJaHUSIMH.

MaTtepuanabHoe MIPOCTOM KapaHaaln

obecneyeHue pydKa

MporpamMmMbl LBETHBIC KapaHIalln
JIMHENKa

TETPaAb B KJIETKY, B KOCYIO JUHEHKY

Tpadapers

ma0yI0HbI 17151 0OBEICHHSI, BbIPE3aHUsI

CUCTHBLIC ITAJIOYKH

MaCCa’XHbIC MAYIHN

1[BeTHast Oymara

KapTOH

HO>KHHILIbI

KJIenr

canderku




3. Cnucok JaurepaTypbl

1. PasButne pyku - 4yToO y4UTBCA M MUCATh, U KpacuBo pucosath: [lomymsipHoe mocobue
s pogurenei u negaroros/ ['apuna C.E., Kyrssuna H.JI., Tonopkosa W.I"., Illepbunnna C.B.
Xynoxuuku I'.B. Cokonos, B.H. Kypos. - fpocnasnp. Akanemus pa3BuTHs: AKajgeMus
Xonausr, 2012. - 192¢.: un. - (Urpa, oOyueHue, pa3BUTHE, pa3BieUeHHE).

2. Adonbkun C.}O. Ypoku opuramu B mkose u foma. - M.: “@xum”, 1996. 207 c.

3. Apnaytosa E Il Ilenaror u cembst. — M.: 31 nom «Kaparys», 2001.-264c.

4. benxkuna B.H., Bacunbesa HH., Enkuna H.B. JlomkonsHuk: oOy4deHMe W pa3BUTHE.
Bocnuratensam u pogurensim. — SpocnaBib: « Akagemusi pa3BuTus», «Axamemust K™», 1998, —
256 c.

5. baunna O.B., Kopobosa H.®. IlanpumkoBas ruMHacTUKa ¢ npeameramu. OmnpeneneHue
BeAyIleH PYKH U Pa3BUTHE HABHIKOB MUcbMa y nerei 6-8 jer: Ilpaktuueckoe mocobwe s
negaroros u poauteneit. - M.: APKTH. 2006.88c.

6. benas A E. [lanbunkoBble urpsl. - M.: —Actpens”, 2001.

7. benpx B., IlonHblii Kypc pa3BuUTHS AOLIKOJbHMKA. BHUMaHHWeE, MaMsTh, MBIILICHUE.
OI'OC. -M.: @enukc-IIpembep, 2015.

8. I'aBpuna C.E. PasBuBaemM pyku - 4TOO - y4YUTBCSA M MHUCATh, M KPAaCHBO pPHCOBATh. -
Spocnasib: —Axkanemus Xonausr’, 2002. 200c.

9. I'aspuna C. E., Kyrasuna H. JI., Tonopxosa U. I'., Pa3BuBaem snorudeckoe melieHue. —M.:
«OJIMA Memna I'pynm», 2015, -48c. (Cepust «lIporpamma pasButuss u OOy4deHHUs
JOIIKOJTHHHKA)

10. Taspuna C. E., Kyrasuna H. JI., Tonopkosa U. I'., PazBuBaem namsate — M.: «OJIMA
Menwna I'pynmy», 2015. -48c. — (Cepust «IIporpamma pa3Butus U 0OyUeHHUs TOIIKOIBHUKAY)

I1. I'opbartosa E.B. I'padudeckne Urpsl U ynpakHEHUs Ul I€TEH CTapIuero JOIIKOJIBHOTO
Bo3pacta. B 2-x terpamsx. Terpanp 1. Ilocaymnsle quauu. / E.B. T'opbatoBa - 4-e usn. -
Mosbips: OO0 U1 «benriii BeTep», 2008. - 36 c.

12. XKyxkosa O. C. Pa3zsuBaem mbiuterne. /O.C. XKyxkona, - Actpens, Cnbd.: Cosa, 2008 (Knyd
BECEJIBIX JTOIIKOJISIT).

13. Hrpel 1 ynpaXHEHUs IO PA3BUTHIO YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH y netei

JOIIKOJIBHOTO Bo3pacTa: KH. mnst Bocrurarens aer. caga / JI. A. Benrep, O. M. Ipsiuenko, P. M.
I'osopoga, JI. K. Llexanckas; Coct. JI. A. Benrep, O. M. [Ipsiuenxo. —M.: [Ipocsemienue, 1989. -
127¢.: nn.

14.  KanmeikoBa JIL.M. 3apasctByii, nanpuuk! Kak >kuBewib?: KapTOT€Ka TeMaTHUECKUX
nanpyrkoBbIx urp / coct. JILH. Kanvbikosa. - Bonrorpan: Yuurens, 2014. - 247 c.

15.  Kysnenosa B. I'., Yunmes urpast — M.: «OJIMA Menus ['pynmy», 2015. — 48¢ — (Cepust
«IIporpamma pa3sutusi u 00y4eHHsI OUIKOJbHUKAY)

16. Mamrrans O. [Iporpamma passutust ciocobnocteli pedbénka. 200 3ananui,

ynpaxsHeHuil u urp.. Hayka u texnuka, 2007. — 256¢., ni.

17. Cynranosa M. H. Pa3BuBaem joruky. M.: «Maxaon». 2006.

18. Tuxomuposa JI. @., bacos A. B. Pa3BuTHe TOrn4eckoro MblllJeHus 1eTel.

- Apocnasnb: TOO «Akanemus pasButus», 1996. -240c. nnn.

19. Tuxomuposa JI. ®@. VmpakHeHus Ha Kaxablii neHb: Jloruka st gomkoiabHUKOB/ JI.D.
Tuxomuposa. — Apocnasnb: Axkagemus pazsurus, 2007.

20. MTanaesa I'. I1. Jloruka. bonpmras kaura mis cambix manenbkux M.: CJIOBO,

Qkemo, 2007. — 40c.: w.

21. llTanaesa I'. bonpimas kuura nporudeckux urp. — M.: ACT, Cnoso, 2013.

22. ®ennn bonbmas sHIMKIONEN NS O OOYYEHUIO U PA3BUTHIO JISI CAMBIX MaJieHbKkHX / DenuH,



®enuna Cepreii; Onpra. - M.: ACT, 2005. - 448 c.
23. IlIxona BHuMaHusA. MeTonuka pasBUTHA U KOPPEKLIMY BHUMAHUsA y aeTen 5-7
ner. Pabouas terpane. M.: JIunka — IIpecc, 2005. — 48c.
IIpunoxenune 1

Bo3pacTHble M MHAUBHAYAJIbHbIE OCO0EHHOCTH JAeTed, HA KOTOPBIX PACCUYHTAHA
nporpamma (6- 7 net)

B cmapwem oowkonvnom eo3pacme Ha (oHe oO0mero (QpU3NUECKOro pa3BUTHS
COBEpIIEHCTBYETCS HEPBHAsI CHCTeMa peOeHKa: yIy4IIaeTcsl MOJBHKHOCTb, YPaBHOBEIIEHHOCTD,
YCTOHYMBOCTb HEPBHBIX mponeccoB. OAHAKO AETH BCE €mle OBICTPO YCTANOT, KHUCTOLIAOTCSY,
IpU Teperpy3kax BO3HUKAaeT OXpaHUTeNbHOe TopMmokeHue. (Crapiinve JOIIKOJIbHUKU
OTJIMYAIOTCSI BBICOKOW JIBUTaTEJbHOH aKTUBHOCTBIO, OONAZar0T AOCTATOYHBIM 3amacoM
IBUTATENbHBIX YMEHHMH M HABBIKOB;, UM JIy4Ille YOAFOTCS IBWKEHUS, TpeOyIoIIne CKOPOCTH U
rHOKOCTH, a X CHJIa U BBIHOCJIMBOCTb ITOKA €IIe HEBEJIHKHL.

Kpome CroskeTHO-pONIEBBIX WTp, y A€Tel MHTEHCHBHO Pa3BUBAIOTCS U Apyrue (HOpMbI
UTPBI — PEXKUCCEPCKHE, UTPbI-QaHTA3UH, UTPBHI C IPABIIIAML.

[Tocne nsiTh JIET pe3Ko BO3pacTaeT MOTPEOHOCTh pedeHka B OOLIEHUH CO CBEPCTHUKAMMU.
B urpe u npyrux Bumax COBMECTHOH AEATEIBHOCTU JETH OCYLIECTBISIFOT 0OOMeH MH(popMauuei,
IUIAHUPOBAaHKUE, pasfelieHne ©  KoopawHaumio (yHkuuil. [lo3HaBaTenbHBIE TPOLECCHI
[IpeTepreBaroT KaUeCTBEHHbIE U3MEHEHUS], PA3BUBAETCSI POU3BOJIBHOCTD NEHCTBHIL.

Hapsiny ¢ HarmsigHO-OOpa3HbIM — MBIIUJICHHEM TOSBISIFOTCSI  3JIEMEHTHI  CJIOBECHO
JIOrHUYecKoro MblnuteHusi. HaunHatoT ¢popmupoBaThecst 00Iye KaTeropuu MBIIUICHUS (4acTh —
L[eJIO€, TPUIMHHOCTD, POCTPAHCTBO, BPEMS, MPEIMET — CUCTEMA IPEAMETOB U T.10.).

Y nerefi mosBIsieTcss U OCOOBIH HMHTEpPEC K IIEYaTHOMY CJIOBY, MaT€MaTHYE€CKUM
OTHOILIEHHSIM: OHH C yIOBOJBCTBHEM y3HAIOT OYKBBI, OBJIa/IEBAIOT 3BYKOBBIM aHAJIN30M CJIOBA,
CYETOM U MEePECUETOM OTAENbHBIX MPEIMETOB.

NuauBuayaibHbie 0CO0EHHOCTH

ITomHOLIEHHOMY Ppa3BUTHIO JEeTeH CIOCOOCTBYET HMHIAWUBHIYAJbHBIA IMOIXOA, KOTOPBIN
HEBO3MOXKEH 0€3 3HaHWs HWHAUBUIyaJbHBIX OCOOEHHOCTEH Kaxmoro pedenka. Opranmuszanus
00pa3oBaTENbHON AEATEIBHOCTH MO AOIMOJHHUTENBHOH oOmepa3sBuBatromeit mporpamme «Ilo
TPOMUHKE B INKONY» OCYINECTBIIETCS C YYE€TOM WHAMBHAYAJIbHBIX (U3MOJOTHYECKUX H
NICUXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH NeTel.

Cruco4HbIi COCTaB OOYUArOLIUXCS IO TOTIOJHUTENIbHOM olmiepasBuBarolieii [lporpamme
- 15 npereir. IlokasaTtenu aHTPONOMETPUYECKUX WCCIEAOBAHUN pa3BUTHSI BOCIUTAHHUKOB
CBHUJIETENBCTBYIOT 00 MX COOTBETCTBHH BO3PACTaM JETE.

Pacnpenenenue aeteit no rpynnam 310pOBbsi

ITokasareaun 2022 ron
1 rpynna 310poBbsl 10/67%
2 rpynna 340pOBbsi 5/33%

3 rpynmna 310pOBbs -

Taxum o6pa3om, OONBIIMHCTBO AeTel ¢ MEPBO TPyNIIOH 3M0POBbs — 67



IIpunoxenne 2
®opMBbI ATTECTALUH/KOHTPOJISI

[IpomesxyTouHast aTTecTalusi MPOBOAUTCS MO wHToraM yueOHoro roma. Dopma
MPOBEICHUS] MPOMEXKYTOUHOM aTTECTALMU: UTOrOBOE 3aHsATHE: B nepuod ¢ 17 mo 21 mas 2022
roja.

@opmbl  oTchekuBaHus W (pukcamuu  00pa3oBaTENBHBIX PE3YJIBTATOB. T'PAMOTHI,
IOUTUIOMBI, BBITIOJIHEHUE 3aJaHUN B TETPansx, Tadejdb MOCEIIaeMOCTH, OT3bIBBI JOeTeld U
ponuTesnen.

(ORSE Pazsutne |OpueHTHpOBaHUE B Passurtne rpaduueckux HaBBIKOB Bripezanune
pebenka MEJIKOU MPOCTPRHCTBE | Yo ynopanue | [ltpuxoska | [paduteckuii HOXKHULIAMH
MOTOPHUKH obpasLua JUKTaHT
PyK

Pexomenayemeble 3a1aHus:

1. Pa3BuTHne MeJIKOH MOTOPHKH

-Ynpaxuenus «KonbLoy», «3aliunk» - manblibl 32KaThl B KyJIaK, yKa3zaTeIbHblE U CPEAHUIM
NaJIbLBI BBITPSIMIIEHB! (KOMOMHALIMIO M3 TTAJIbIIEB BHITIOIHSAET 110 TOKa3y),

«Cnenait Oycb» HaHM3bIBAHME MEJKUX M KPYMHBIX OyCHH (OLEHHBaeTCsl OBICTPOTA,
CO3aHKEe PUCYHKA),

-3aBs3pIBaHNE IIHYPKOB PA3HOH BEJIMYNHBI

-3acteruBanue Myrosul (SIT) pasHOTo pasMepa

2.0pueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE

-IIponomKkuTh y30p MO KJIETOUKaM

-1 «Haiinu, roe cnpAaTtaHo?»

3. CpucosbiBaHue 00pa3ua

- 3aJJaHUs Ha JINCTEe OyMaru B KJIETKY, B JIMHEHKY

- IOPHUCOBBIBAHNE BTOPOM MOJIOBHHBI PHUCYHKA (3€PKaJIbHOMN OTpaskeHHUE)

4. IlITpuxoska

-BBITIOJIHSIETCS INTPUXOBKA B PA3HBIX HAIPABJICHUSIX, PA3HBIX (POPM.

OueHuBaeTcsi MapajulCIbHOCTb JIMHHUHA, COOJIOJEHHE pACCTOSHUN MEXIOy HHUMH,
COXpaHEeHHE HAIPABJIEHUS, COOTIOIEHNE KOHTYpa N300paKeHUsI.

S. TI'padmueckmnit AMKTAHT.

-rpadMIeCKUil AUKTAHT IO CIIOBECHON MHCTPYKIIMU

6. Bbipe3aHue HO)KHHULIAMH.

-Bripesanue cunysta nmpenMera
-Tect H.H. Ozepenxoro «Bripezanue kpyra» (Ha kaprouke n300pakeH TOJICTOH JUHUEH KPYyT
auamerpoM 30 MM, pa3aeneHHbli Ha 8 cekTopoB. Bokpyr Hero umerorcs 3 Gonpmux u 3
MaJIEHbKUX IO JHAMETPy Kpyra, n300pakeHHbIE TOHKOH JJMHUEH HA PACCTOSIHUU | MM ApYT OT




npyra. Beipezaetcst ocHoBHOM kpyr. PaboTa momkHa ObITh BINOMHEHA 32 1 MUHYTY.
JlomyckaeTcst OTKJIOHeHHI He OoJiee 2-X pas.)
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